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Krebsvorsorge: Frauenklinik der UEK erhält Zertifikat 
Aurich. Die Deutsche Krebsgesellschaft (DKG) hat Kathrin Meyer-Eckle, leitende Oberärztin in 
der Frauenklinik in Aurich, das Zertifikat „Dysplasie-Sprechstunde“ verliehen. Die 
Dysplasiesprechstunde ist eine Spezialsprechstunde für Frauen mit Haut- und 
Schleimhautveränderungen der äußeren und inneren Genitalien, insbesondere zur Abklärung 
unklarer Befunde an Gebärmutterhals, Scheide und Schamlippen. „Mit der Zertifizierung wird 
unsere Qualität der Früherkennung nun auch offiziell anerkannt“, freut sich Meyer-Eckle.  

Dysplasien sind Gewebeveränderungen, die in unterschiedlichem Schweregrad (leicht, mittel 
oder schwer) vorkommen. Eine Dysplasie wird mitunter auch als Krebsvorstufe bezeichnet. „In 
der Sprechstunde finden wir heraus, ob diese vorhanden ist oder nicht. Falls ja, ermitteln wir 
anschließend den Schweregrad“, so Meyer-Eckle. Sie betont, dass eine schwere Form nicht mit 
Krebs gleichzusetzen ist: „Eine Dysplasie kann sich dazu weiterentwickeln. Dies kommt aber 
selten vor und dauert meist mehrere Jahre“.  

Meyer-Eckle bietet bereits seit mehreren Jahren in der Ubbo-Emmius-Klinik (UEK) neben der 
Brustsprechstunde diese Art der Sprechstunde für Frauen an, bei denen der behandelnde 
Gynäkologe zuvor einen auffälligen Abstrich diagnostiziert hat. In der Klinik erfolgt zunächst 
ein ausführliches Gespräch mit der Patientin. Danach findet eine Untersuchung statt, bei der - 
falls erforderlich - eine Gewebeprobe entnommen wird. „Die Ergebnisse werden anschließend 
gemeinsam besprochen“, erklärt die Gynäkologin die Vorgehensweise. Nicht jede Dysplasie 
bedarf einer sofortigen Therapie. Sollte ein Eingriff erforderlich sein, erfolgt dieser ambulant 
mittels einer gewebeschonenden Operation. „Im Falle einer medikamentösen Therapie wird 
diese zusammen dem jeweiligen Frauenarzt geplant“, sagt Meyer-Eckle. 

Die Dysplasiesprechstunde findet jeden Dienstag in der Zeit von 9 bis 14 Uhr nach vorheriger 
Terminvereinbarung unter 04941 94-4101 in der Gynäkologie der UEK Aurich statt. Eine 
Überweisung vom Frauenarzt ist erforderlich. Darüber hinaus hält Meyer-Eckle im Rahmen der 
Vortragsreihe der Kliniken am 29. Juni in der UEK Aurich einen Vortrag zum Thema 
„Früherkennung Gebärmutterhalskrebs: HPV, PAP, Dsyplasie - einfach erklärt“. Anmeldungen 
können online vorgenommen werden unter www.anevita.de/anmeldung oder telefonisch unter 
04941 94-1026. 
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Bietet in der Ubbo-Emmius-Klinik Aurich eine zertifizierte Dysplasiesprechstunde an: Leitende 
Oberärztin Kathrin Meyer-Eckle. Foto: Trägergesellschaft 


