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UEK Aurich: Alterstraumazentrum erfolgreich rezertifiziert 

 

Aurich. Das Alterstraumazentrum der Ubbo-Emmius-Klinik Aurich ist erneut erfolgreich zerti-
fiziert worden. Die Auszeichnung bestätigt die kontinuierlich hohe Qualität in der Versorgung 
älterer Unfallpatienten und das Engagement des Zentrums, modernste medizinische Standards 
und patientenorientierte Betreuung zu vereinen. 

Ein Alterstraumazentrum ist spezialisiert auf die Versorgung älterer Patienten, die aufgrund von 
Stürzen oder anderen Traumata eine besonders komplexe Behandlung benötigen. Nach der 
operativen Versorgung der Verletzung erfolgt eine gemeinsame unfallchirurgisch-geriatrische 
Behandlung. Dabei steht nicht nur die Akutbehandlung von Knochenbrüchen im Fokus, 
sondern auch die ganzheitliche Frührehabilitation, um Mobilität und Lebensqualität wieder-
herzustellen. Mit dem fortschreitenden demografischen Wandel steigt der Bedarf an alters-
spezifischen Einrichtungen, da ältere Menschen oft unter multiplen und chronischen 
Erkrankungen und eingeschränkter Mobilität leiden. 

Das Zertifikat „AltersTraumaZentrum DGU“ wird im Auftrag der Deutschen Gesellschaft für 
Unfallchirurgie (DGU) durch die Sektion Alterstraumatologie und die Akademie der Unfall-
chirurgie (AUC) vergeben. Es ist ein Qualitätssiegel für Krankenhäuser, die nachweislich 
hochwertige Prozesse in der Behandlung älterer Unfallpatient implementiert haben. Die 
Rezertifizierung bescheinigt der Unfallchirurgie unter der Leitung von Chefarzt Dr. Karl 
Friedemann Hopf und der Akutgeriatrie unter der Leitung von Chefärztin Dr. Christine Dessart 
eine anhaltend hohe Qualität bei der gemeinsamen Versorgung älterer Traumapatienten.  

Der Zertifizierungsprozess umfasst eine detaillierte Überprüfung durch externe Auditoren. Im 
Fokus stehen dabei unter anderem die interdisziplinäre Zusammenarbeit, Fort- und Weiter-
bildungsmaßnamen sowie die Rehabilitationsplanung. Das gemeinsame Patientenmanage-
ment durch die beiden Fachrichtungen sichert die bestmögliche Versorgung und die Anwen-
dung wissenschaftlich fundierter Behandlungspfade. Die bereits dritte Rezertifizierung des 
Alterstraumazentrums hat dies erneut bestätigt. 

„Die erneute Anerkennung durch die DGU ist nicht nur ein Erfolg für die Klinik selbst, sondern 
vor allem ein Gewinn für unsere Patienten, die auch in Zukunft auf eine umfassende und 
hochwertige Versorgung vertrauen können“, sagt Chefärztin Dr. Dessart. 

Aktuell gibt es 177 Alterstraumazentren der DGU. Das Alterstraumazentrum der UEK Aurich 
besteht seit 2018 und ist das einzige in Ostfriesland und Friesland.  
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Freuen sich über die Auszeichnung ihrer fachübergreifenden Zusammenarbeit: 
Dr. Karl Friedemann Hopf (Chefarzt Unfallchirurgie, vorne links) und Dr. Christine Dessart 
(Chefärztin Akutgeriatrie, Mitte) mit Oberarzt Dr. Mo'ath Al-Barbarawi und Zentrums-
qualitätsmanager Stephan Frühling. Fotografie: Trägergesellschaft 


