Allgemeine
Informationen

Erkrankungen des Gastrointestinaltraktes sind der Schwerpunkt des
Interdisziplinaren Bauchzentrums der Ubbo-Emmius-Klinik Aurich.

Jeder Patient mit einer Erkrankung eines Organsystems im Bauchraum
ist in unserem Kompetenzzentrum gut aufgehoben, denn hier arbeiten
Spezialisten der Fachgebiete Gastroenterologie, Viszeralchirurgie,
Gynakologie, Onkologie, Strahlentherapie, Pathologie sowie Radiologie
unter einem Dach und Hand in Hand. Gemeinsam wird das diagnosti-
sche und therpeutische Vorgehen festgelegt. Im Rahmen taglicher
interdisziplinarer Visiten und Fallbesprechnungen werden die Behand-
lungsstrategien fir Neuaufnahmen und Problemfélle abgestimmt. Je
nach Notwendigkeit werden weitere Experten hinzugezogen.

Bei chirurgischen Eingriffen kommen bevorzugt minimal-invasive
Operationstechniken zum Einsatz, da diese schonenden Verfahren mit
vielen Vorteilen fiir den Patienten verbunden sind.

Insbesondere Patienten, die an malignen Tumoren oder chronischen
Erkrankungen leiden, kann in unserem Interdisziplindren Bauchzentrum
optimal geholfen werden. Uberfliissige Doppeluntersuchungen und
Verlegungen werden vermieden und der Patient kann friiher wieder
nach Hause entlassen werden.

Patienten mit Tumoren des Magen-Darm-Traktes stehen im Fokus
unserer Arbeit. Die Betreuung dieser Patienten erfordert eine fachiiber-
greifende Behandlung und Therapie. Seit 2015 gibt es in der
Ubbo-Emmius-Klinik Aurich eine interdisziplindre Bauchstation, auf der
u. a. Tumorpatienten eine qualitativ hochwertige Betreuung erfahren.

Tumorboard

In den wochentlich jeweils dienstags ab 16:00 Uhr stattfindenden
Tumor-Konferenzen werden alle Félle fachibergreifend besprochen
und gemeinsam die optimalen Behandlungsstrategien fiir die Tumor-
patienten festgelegt. Die Ubbo-Emmius-Klinik Norden ist per Video-
konferenz zugeschaltet.

Auch niedergelassene Kollegen sind herzlich eingeladen an der Tumor-
konferenz teilzunehmen und ggf. spezielle Félle vorzustellen.
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Leitung:

Chefarzt Dr. med. Johann Strandborg
Facharzt fur Chirurgie, Allgemeine und
Spezielle Viszeralchirurgie sowie Proktologie
E-Mail: j.strandborg@u-e-k.de

Sekretariat:

Tel: 04941 94 - 4001

Fax: 04941 94 - 4099
www.allgemeinchirurgie-uek.de
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E-Mail: dirk.ryatarowski@u-e-k.de
Sekretariat:

Tel.: 04941 94 - 4252

Fax: 04941 94 - 4294
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Oberarztsofortkontakt: Tel.: 04941 94 - 4090

Oberirzte:

Hannes Hoffmann
Facharzt fur Chirurgie und Proktologie

Dr. med. Torsten Buchholz /
Facharzt fur Chirurgie, Allgemeine und Spezielle Viszeralchirurgie

Haitham Qasem /
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Dr. med. Maren Kupstor-Stahl
Facharztin fir Innere Medizin und Gastroenterologie

Dr. med. Andrea Strandborg
Facharztin fur Chirurgie, Proktologie und Palliativmedizin

Manhal Hasan
Facharzt fur Viszeralchirurgie

Ubbo-Emmius-Klinik Aurich gGmbH
Wallinghausenser Stral3e 8
26603 Aurich
www.u-e-k.de

Interdisziplindre Bauchstation 8 - Tel.: 04941 94 - 2800

Kooperationspartner ambulante Gastroenterologie
Dres. med. Jorg Evers und Christina Seemann
Hafenstr. 12, 26603 Aurich, Tel.: 04941 63990

Dr. med. Joachim Wilken

Erdbeerweg 39, 26605 Aurich, Tel.: 04941 9948450

Dr. med. Maiken Lindenkamp

Osterstrae 110-113, 26506 Norden, Tel.: 04931 181-226

Zertifiziertes Kompetenzzentrum
fiir Chirurgische Koloproktologie



Gebiindelte Diese Erkrankungen werden Die
Kompetenz im Bauchzentrum behandelt Behandlungsverfahren

Sehr geehrte Patienten, sehr geehrte Kollegen,

wir freuen uns Ihnen mit dieser Broschiire kompakt die Leistungsfahig-
keit des interdisziplinaren Bachzentrums und die daraus resultierenden
Vorteile fir unsere Patienten und ambulant tatigen arztlichen Kollegen
darstellen zu kénnen.

Patienten mit zundchst nicht eindeutigen oder komplexen Erkrankungen
des Bauchraumes konnen sich sicher sein, in unserem Kompetenzzentrum
eine optimale leitliniengerechte Versorgung zu erhalten.

Vorteile des Bauchzentrums fiir die Patienten und
die niedergelassenen Arzte

« Zielgenaue und fokussierte Diagnostik
+ Vermeidung von Doppeluntersuchungen
« Frihzeitige Therapieplanung und Information des Patienten

+ Optimaler und planbarer zeitlicher Ablauf der gesamten
Behandlung, dadurch verkirzter stationarer Aufenthalt.

» Vermeidung von Verlegungen innerhalb der Klinik
» Ansprechpartner tGber den ,kurzen Dienstweg”

Sprechstunden

Allgemein- und Viszeralchirurgie, Kolo-Proktologie
Chefarzt Dr. med. Johann Strandborg
Termine nach Vereinbarung 04941 94 - 6150

Kolo-Proktologie
Oberérztin Dr. med. Andrea Strandborg
Termine nach Vereinbarung 04941 94 - 6150

Gastroenterologie
Chefarzt Dirk Raytarowski
Termine nach Vereinbarung 04941 94 - 4220
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Erkrankungen der Speiseréhre

Reflux « Divertikel < Tumore (Diagnostik)

Erkrankungen des Magens und Duodenums

» Ulcera « maligne und benigne Tumore « Zwerchfellhernien

Erkrankungen von Diinndarm, Kolon und Rektum

(Zertifizierung als koloproktologisches Kompetenzzentrum)

Polypen, maligne und benigne Tumore

Entzlindliche Darmerkrankungen, z. B. Colitis ulcerosa,
Morbus Crohn

Divertikelkrankheit

Adhasionen

Therapieresistente Koprostase und Diarrhoe
Intestinale Blutung

lleus

Rektumprolaps

Proktologische Erkrankungen

Harn- und Stuhlinkontinenz

Koprostase (Slow transit und Outlet obstruction)
Operationsbedirftige Hdmorrhoiden

Fissuren

Fisteln, auch bei Morbus Crohn

Benigne und maligne Tumore der Perianalregion

Erkrankungen der Bauchspeicheldriise

Gut- und bosartige Tumore (Diagnostik) « Pankreatitis

Erkrankungen der Leber und Gallengédnge

Gallensteine, Gallenkoliken

Tumorerkrankungen der Gallenblase und der Leber
Metastasen der Leber

Leberzirrhose

Therapieresistenter Aszites

Erkrankungen der Bauchwand

Konventionelle und laparoskopische Hernienversorgung
« Leistenhernien < Schenkelhernien
» Komplexe Narbenhernien und parastomale Hernien

Das Bauchzentrum bietet ein breites Spektrum chirurgischer
und gastroenterologischer Diagnostik und Therapie:

« Kontrastmittel-Sonographie bei Lebertumoren
Sonographisch gesteuerte Punktionen der parenchymatdsen Organe
Radiologische Schnittbildverfahren (MRT, MRCP,
MR-Angiographie und Dinnschicht-CT, MRT-Defékografie,
Bestimmung der Kolontransitzeit)
Flexible Endoskopie des oberen und unteren Gastrointestinaltraktes
mit Polypektomie, Mukosaresektion
Endoskopische Bougierung
ERCP (Endoskopisch- Retrograde-Cholangio-Pancreatico-Grafie)
PTCD (Percutan-Trans-Hepatische-Gallengangsdrainage)
Argon-Plasma Koagulation inoperabler Tumore des
Magen-Darm-Traktes
Endosonographie des oberen und unteren
Gastrointestinaltraktes mit Punktionen
ph-Metrie, hochauflésende Manometrie
H2-Atemtest (Lactose- und Fructoseintoleranztest)
Anometrie bei Stuhlinkontinenz
Kapsel- und Doppelballonendoskopie des Diinndarmes
Palliative Therapie mit Stentversorgung Oesophagus,
Rektum, Gallengdnge und Pankreas
Laparoskopische Operationen (Kolon, Rektum, Gallenblase,
Divertikelkrankheit, Reflux- und Bauchwandhernien)
Transanal endoskopische Operationen (TEO) bei benignen
und malignen Rektumtumoren
Komplette Tumorchirurgie des Gastrointestinaltraktes
bis auf Pankreas und Osophagus
Multiviszerale Resektionen bei organiiberschreitenden
Tumorerkrankungen des Bauchraumes, der Bauchwand,
auch in Zusammenarbeit mit der onkologischen
Gynékologie (Chefarzt Dr. H. Reinhold)
Palliativtherapie
Abdominelle und transanale OP-Verfahren bei Rektumprolaps
Gesamtes proktologisches OP-Spektrum
* Inkontinenztherapie inklusive Sakralnervenstimulation
* Stapler und andere resezierende Verfahren bei Hdmorrhoiden
* Fistelchirurgie mit Sphinkterrekonstruktion, auch bei CED
* Trans-STARR-OP bei Rektumprolaps und Outlet Obstruction
* Laserverfahren bei Hdmorrhoiden und Fisteln
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